
2021年9月作成

手首・足首

少し引っ張りながら貼ります。

矢印の方向が伸びやすいです。

患部に沿うように貼ります。

首

痛みのある部分を覆うように、体のカーブに合わせて
適度に引っ張りながら貼ると、患部にフィットし、
はがれにくくなります。

ポイント

ひじ・ひざ

背中側に押し込むように貼ります。

肩

軽く曲げてから貼るとはがれにくくなります。

薬袋の裏面の記載をよく読み、正しくお使いください。

① 中央のフィルムをはがし、薬面を患部の中央に貼ります。
② 片方ずつフィルムをはがします。
はじめに中央の位置を固定することで貼りやすくなります。

ポイント

ケトプロフェンテープ「パテル」を使用される患者様へ 貼り方の
ポイント



医師・薬剤師から指示された用法・用量を守ってご使用ください。
また、使用方法等について疑問を持たれた場合には、医師・薬剤師にご相談ください。

肌を押さえながら、ゆっくりはがしてください。 丸めながら、ゆっくりはがしてください。

https://www.med.kyorin-rmd.com/
guide/PATELL/

はがれにくい場合は・・・
貼付部を温めるなど、発汗を促すとはがしやすくなります。
温かいシャワーをあてた後やお風呂あがりなどにはがすことをお勧めします。

例1はがし方 例2はがし方

患者様・ご家族の方のための情報提供サイト
ケトプロフェンテープ20mg/40mg「パテル」

貼り方・はがし方などの使用方法をはじめ、適正使用や安全性に関する情報をご覧いただけます。
スマートフォン・タブレットの方はこちらから パソコンの方はこちらから
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ケトプロフェンテープ「パテル」を使用される患者様へ はがし方の
ポイント

肌とテープの角度が大きく、ゆっくりとはがすほど、肌への負担は小さくなります。
ポイント


