
●体がだるい　●体重が減る
●喉が渇く　●水を多く飲む
●尿の量が増える

●お腹がすく ●冷汗が出る
●血の気が引く ●疲れやすい
●手足のふるえ ●けいれん
●意識の低下

医師または薬剤師の指示通りに飲み続けることが重要です。自己判断で
使用を中止したり、量を加減したりすると病気が悪化することがあります。

このお薬を服用することにより、血糖値が上がったり、下がったりす
ることがあるため、定期的に血糖値を測定する場合があります。

特に、糖尿病の人、過去に糖尿病になったことがある人、
高血糖や肥満など糖尿病になりやすい人、ご家族に糖尿病
の方がいる人は、医師または薬剤師に伝えてください。

高血糖
症状

低血糖
症状

服用される患者さんとご家族の方へ
このお薬は、脳内の神経伝達物質のバランスを整えるお薬です。

服用時の注意点

！ このお薬の服用中に次の症状に
気づいたら、お薬を飲むのをやめて、
すぐに受診してください。

を



日常生活での注意点

分包品の開け方

服用方法

使い方の動画は
こちらから
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医師または薬剤師の指示に従って、1回分の用量を直接服用するか、
コップ1杯程度の水やジュースに混ぜて服用してください。
ただし、茶葉抽出飲料（紅茶、日本茶など）や汁物と混ぜると、薬の効き
目が弱まることがあるので、これらの飲み物とは混ぜないでください。

！

●印を指でつまみ、切り口から開けてください。

本体をつまむと
液が飛び出る
恐れがあります

●印をつまむ

●印をつまむ

飲み始めの時、休薬後再び飲み始める時、増量した時に、めまい、立ち
くらみなどがおこることがあります。これらの症状があらわれたら、医師
または薬剤師に相談してください。

眠気、注意力・集中力・反射運動能力などの低下が起こるこ
とがありますので、自動車の運転など危険を伴う機械の操作
はしないでください。
飲酒によりお薬の作用が強くあらわれることがありますので、
服用中の飲酒は控えてください。
白内障の手術を受ける際は、事前にこのお薬を服用して
いることを眼科の先生にお伝えください。

リメディオ　患者さんサイト


